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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении муниципального конкурса творческих работ 

«Здоровячок» 

 

Ⅰ Общие положения 
 

1.1. Положение о проведении муниципального конкурса творческих работ 

«Здоровячок» (далее – Конкурс) определяет содержание, условия и сроки его 

проведения. 

1.2. Цель: формирование культуры безопасного и здорового образа жизни 

детей младшего школьного возраста. 

Задачи:  
 пропаганда здорового образа жизни; 

 формирование традиций семьи, направленных на здоровый 

образ     жизни; 

  содействие совместной деятельности педагогической и 

родительской общественности по проблеме сохранения здоровья 

подрастающего поколения. 

 

Ⅱ Руководство и организация Конкурса 

 

2.1. Общее руководство Конкурсом осуществляет государственное 

автономное учреждение дополнительного образования Муниципальное 

бюджетное учреждение дополнительного образования «Центр внешкольной 

работы» Бузулукского района Оренбургской области.  

 

ⅡⅠ Участники Конкурса 
 

3.1. К участию в Конкурсе приглашаются дошкольники и обучающиеся 

образовательных организаций Бузулукского района. 

3.2.  Возраст участников: 5 – 10 лет по номинациям: стенгазета; кроссворд; 

плакат. 

Возраст участников: 11 – 16 лет по номинациям: презентация; буклет; 

видеоролик. 

ⅠⅤ Сроки и порядок проведения Конкурса 
 

4.1. Конкурс проводится в заочном формате с 01 по 28 февраля 2025 г.  



 

4.2. Для участия в Конкурсе необходимо  предоставить до 22 февраля на e-

mail: nova@oobz.ru, Неясовой О.В., куратора муниципального конкурса 

следующее: 

 регистрационную форму (приложение 1); 

 конкурсную работу на тему: спорт, здоровый образ жизни, 

семья. 

 скан-копию (фото) заявления о согласии на обработку 

персональных данных (приложение 2); 

 скан-копию (фото) согласия родителя (законного представителя) 

на участие в конкурсе (приложение 3). 

4.3. Заявка заполняется на каждую конкурсную работу.  

4.4. Допускается участие в нескольких номинациях Конкурса (не более 

одной работы в номинации). 

 

Ⅴ Содержание и условия проведения Конкурса 
 

5.1. Участники Конкурса предоставляют творческую работу, отражающую 

тематику Конкурса, выполненную коллективно или индивидуально под 

руководством педагога, родителей.  

5.2. Конкурс проводится по номинациям: 

 презентация; 

 стенгазета; 

 буклет; 

 кроссворд; 

 видеоролик; 

 плакат. 

 

ⅤⅠ Требования к оформлению материалов 
 

Номинация «Презентация»: 

 выполнение работы в программе Power Point;  

 объем презентации – не более 8 слайдов; 

 сопровождение каждого слайда кратким комментарием. 

Номинация «Стенгазета»: 

 выполнение работы на одном листе ватмана в любой технике 

(акварель, пастель, масло, гуашь, карандашный рисунок, смешанные техники);  

 размещение фотографий, рисунков, рассказов, аппликаций и т.д.;  

 аккуратность выполнения конкурсной работы. 

Номинация «Буклет»: 

 краткое изложение информации; 

 наличие ссылок, сведений о происхождении информации; 

 использование легко читаемых шрифтов. 

Номинация «Кроссворд»: 

 не менее 8 слов; 

 наличие экземпляра с заполненными словами, экземпляра с цифрами 

позиций и наличие вопросов кроссворда; 

mailto:nova@oobz.ru


 

 лаконичность и конкретность вопросов кроссворда. 

      Номинация «Видеоролик»: 

Темы: 
- «Я выбираю здоровый образ жизни» - социальный видеоролик; 

- «Мы выступаем за ЗОЖ» - видеоролик- практика здорового образа жизни 

в общественной деятельности; 

- «Я и мое здоровье» - свободная номинация. 

 формат - wmv, mp4; 

 минимальное разрешение видеоролика – 1280*720px; 

 работы, скачанные из сети Интернет, автоматически выбывают из 

соревнования; 

 требования к видеороликам: продолжительность не более 5 минут, 

звуковое сопровождение, использование при монтаже и съемки видеоролика 

специальных программ и инструментов - на усмотрение участников, 

горизонтальная съемка; 

 на конкурс предоставляются видеоролики, снятые любыми доступными 

средствами, соответствующие тематике конкурса; 

 на конкурс не принимаются ролики, оскорбляющие достоинство и чувство 

других людей, не соответствующие тематике конкурса.  

 отсутствие в рекламе сведений, не соответствующих действительности 

(недостоверных сведений). 

Номинация «Плакат»: 

 выполнение работы в любой технике (графика, рисунок, коллаж и 

т.п.); 

 выполнение работы без паспарту и рамок; 

 наличие слогана, соответствующего тематике Конкурса. 

 

ⅤⅠⅠ Критерии оценивания 

 

7.1. Творческие работы оцениваются по следующим критериям: 

 соответствие творческой работы   тематике Конкурса; 

 соответствие требованиям к творческим работам; 

  полнота раскрытия темы творческой работы; 

 наличие звукового сопровождения, видеоэффекты; 

 эстетичность художественного оформления; 

 оригинальное, нестандартное творческое решение работы. 

 

ⅤⅠⅡ Жюри Конкурса 

 

8.1. Конкурсные работы оценивает жюри, в состав которого входят 

представители МБУ ДО «ЦВР» Бузулукского района, Оренбургской области. 

 

ⅠХ Подведение итогов и награждение 
 

9.1. По итогам Конкурса определяются победители в каждой номинации, 

которые награждаются грамотами за I, II и III место. 



 

9.2. Участники Конкурса, не занявшие призовые места, получают диплом 

участника. 

9.3. Дипломы (в формате jpg) высылаются на e-mail, указанный в заявке 

9.4. Результаты Конкурса будут размещены на сайте МБУ ДО «ЦВР» 

Бузулукского района https://zwr-planetadetstva.uralschool.ru/news 

 

Ⅹ Координация Конкурса 
 

10.1. Координатор:   

Неясова Олеся Васильевна, методист МБУ ДО «ЦВР» Бузулукского района, 

Оренбургской области, эл.почта: nova@oobz.ru, тел. 8 (35342) 6-32-35 
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Приложение 1 

 

Регистрационная форма 

участника муниципального заочного конкурса «Здоровячок» 

 

Наименование образовательной 

организации 

 

ФИО участника (группы 

участников), 

дата рождения 

 

класс  

Номинация конкурса  

Название работы  

Руководитель конкурсной работы 

(телефон, e-mail) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 2 

 
Заявление о согласии 

на обработку персональных данных 

 

 

Я, _________________________________________________________________________, 

                                     (Ф.И.О.) 

в соответствии со ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных 

данных», даю согласие Муниципальному бюджетному учреждение дополнительного 

образования «Центр внешкольной работы» Бузулукского района Оренбургской области, 

юридический и фактический адрес: 461017, Оренбургская обл, Бузулукский р-н, Сухоречка с, 

Центральная ул, дом 2. на обработку моих персональных данных на следующих условиях:  

1. Организатор осуществляет обработку моих персональных данных в целях организации 

и проведения в муниципальном заочном конкурсе «Здоровячок»; 

2. Перечень моих персональных данных, на обработку которых я даю согласие: 

         - фамилия, имя, отчество. 

3. Перечень действий, на совершение которых я даю согласие: 

 - разрешаю Организатору производить с моими персональными данными 

действия (операции), определенные статьей 3 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ, а 

именно: сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 

использование, распространение (в том числе передачу), обезличивание, блокирование, 

уничтожение персональных данных; 

 - обработка персональных данных может осуществляться как с использованием 

средств автоматизации, так и без их использования (на бумажных носителях).  

4. Даю согласие на размещение на образовательном портале (https://zwr-

planetadetstva.uralschool.ru/news) МБУ ДО «ЦВР» Бузулукского района, размещения для 

участия в конкурсах и мероприятиях различного уровня (любых действий в отношении фото- и 

видеосъемки, которые необходимы или желаемы для достижения указанных целей). 

5. Согласие на передачу персональных данных третьим лицам: 

 - разрешаю обмен (прием, передачу, обработку) моих персональных данных 

между Организатором и третьими лицами в случаях, установленных нормативными 

документами вышестоящих органов и законодательством. 

6. Перечень персональных данных, перечень действий, на обработку которых я даю 

запрет:____________________________________________________________________________ 

 Настоящее согласие действует бессрочно. 

 В случае изменения моих персональных данных обязуюсь предоставить 

уточненные данные. 

Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления 

соответствующего письменного документа, который может быть направлен мной в адрес МБУ 

ДО «ЦВР» Бузулукского района по почте заказным письмом с уведомлением о вручении либо 

вручен лично под расписку представителю МБУ ДО «ЦВР» Бузулукского района. 

Подтверждаю, что ознакомлен (а) с Положением о защите персональных данных и ФЗ от 

27.01.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных», права и обязанности в области защиты 

данных мне разъяснены. 

 

______________   _____________________                      ____________________ 
        (Дата)                                                            (Подпись)                                                                    (ФИО) 

 

 

 

 

 
(заполняют дети, достигшие 14 лет) 
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Приложение 3 
ЗАЯВЛЕНИЕ РОДИТЕЛЯ 

(ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ) 

о согласии на обработку персональных данных 

  

 Я,_____________________________________________________________________________________ 
                                                            (фамилия, имя, отчество) 

проживающий(ая) по 

адресу:________________________________________________________________________________, 

                 

являющий(ая)ся родителем, (законным представителем) ребенка  

______________________________________________________________________________________, 
                                               (фамилия, имя, отчество; дата рождения) 

в соответствии со ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных 

данных», даю согласие Муниципальному бюджетному учреждение дополнительного образования 

«Центр внешкольной работы» Бузулукского района Оренбургской области, юридический и 

фактический адрес: 461017, Оренбургская обл, Бузулукский р-н, Сухоречка с, Центральная ул, дом 2. 

на обработку персональных данных моего ребенка на следующих условиях:  

1. Организатор осуществляет обработку моих персональных данных в целях организации и 

проведения в муниципальном заочном конкурсе «Здоровячок».  

2. Перечень моих персональных данных и персональных данных моего ребенка, на обработку 

которых я даю согласие: 

         - фамилия, имя, отчество; 

       - адрес места жительства. 

3. Перечень действий, на совершение которых я даю согласие: 

 - разрешаю Организатору производить с моими персональными данными и персональными 

данными моего ребенка действия (операции), определенные статьей 3 Федерального закона от 

27.07.2006 № 152-ФЗ, а именно: сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение 

(обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу), обезличивание, 

блокирование, уничтожение персональных данных. Обработка персональных данных может 

осуществляться как с использованием средств автоматизации, так и без их использования (на 

бумажных носителях).  

 - разрешаю осуществлять фото- и видеосъемку своего ребенка с дальнейшим их 

использованием и размещением на образовательном портале (https://zwr-

planetadetstva.uralschool.ru/news) МБУ ДО «ЦВР» Бузулукского района, размещения для участия в 

конкурсах и мероприятиях различного уровня (любых действий в отношении фото- и видеосъемки, 

которые необходимы или желаемы для достижения указанных целей). 

4. Согласие на передачу персональных данных третьим лицам: 

 - разрешаю обмен (прием, передачу, обработку) моих персональных данных и 

персональных данных моего ребенка между Организатором и третьими лицами в случаях, 

установленных нормативными документами вышестоящих органов и законодательством. 

5. Перечень моих персональных данных и персональных данных моего ребенка, перечень действий, 

на обработку которых я даю запрет:________________________________________________ 

Настоящее согласие действует бессрочно. 

В случае изменения моих персональных данных и персональных данных моего ребенка обязуюсь 

предоставить уточненные данные.          

Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления соответствующего 

письменного документа, который может быть направлен мной в адрес МБУ ДО «ЦВР» Бузулукского 

района по почте заказным письмом с уведомлением о вручении либо вручен лично под расписку 

представителю МБУ ДО «ЦВР» Бузулукского района. 

Подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую своей волей и в интересах своего ребенка. 

Подтверждаю, что ознакомлен (а) с Положением о защите персональных данных и ФЗ от 27.01.2006 

г. № 152-ФЗ «О персональных данных», права и обязанности в области защиты данных мне 

разъяснены. 
 

______________   _____________________                      ____________________________   

         (Дата)                                                                                     (Подпись)                                                                                  (ФИО) 


