


 

 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график МБУ ДО «ЦВР» является одним из 

основных документов, регламентирующим организацию образовательного 

процесса, и оформляется как приложение к образовательной программе 

учреждения.  

Нормативно-правовую базу календарного учебного графика 

составляют:  

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»;  

- Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989);  

- Конституцией Российской Федерации; - Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»;  

- Указом Президента Российской Федерации от 29.05.2017 № 240 «Об 

объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства» (2018-2027 годы); 

- Распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»;  

- Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(утв. распоряжением Правительства РФ от 31.03. 2022 № 678-р);  

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 

«Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  

- Приказом Министерства просвещения России от 27 июля 2022 г. № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-

3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы);  

- Письмом Министерства просвещения РФ от 07.05.2020 г. № ВБ-976/04 

«Рекомендации по реализации внеурочной деятельности, программы 

воспитания и социализации и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением дистанционных образовательных технологий»;  

- Письмом Министерства просвещения РФ от 31.01.2022 № ДГ-245/06 

«Методические рекомендации по реализации дополнительных 



 

 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий»;  

- Приказ Министерства образования и науки России от 22.12.2014 

№1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре»;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте 

России 18.12.2020 № 61573);  

- Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (разд. VI. 

Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы 

организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи);  

- Законом Оренбургской области от 6 сентября 2013 г. № 1698/506- V-

ОЗ «Об образовании в Оренбургской области»;  

- Постановлением администрации муниципального образования 

Бузулукский район Оренбургской области от 26.12.2022 г. №1344-п «Об 

утверждении муниципальной программы «Развитие системы образования 

Бузулукского района»; 

Календарный учебный график в полном объёме учитывает 

индивидуальные, возрастные, психофизические особенности обучающихся и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

Общие положения 

 

1. Продолжительность учебного года 

 

1.1 МБУ ДО «ЦВР» реализует ДООП, в том числе их части и (или) 

модули в течение всего календарного года, включая период школьных 

каникул. 

 1.2 Начало учебного года в МБУ ДО «ЦВР» осуществляется с 1 октября 

2024 г. 



 

 

1.3. Продолжительность учебного года для групп 1 и 2 годов обучения 

составляет 34 учебные недели, заканчивается по мере реализации ДООП в 

полном объеме, но не позднее 31 мая 2025 года, с учетом введения режима 

повышенной готовности и ограничительных мер, связанных с 

распространением инфекционных заболеваний.  

1.4. Допускается начало занятий по ДООП со сроком освоения менее 36 

учебных недель с учетом методических рекомендаций по реализации проектов 

в рамках государственных и региональных программ, в более поздний период 

и в каникулярное время.  

1.5. Учебный год в МБУ ДО «ЦВР» делится на 2 (два) полугодия:  

I полугодие составляет 13 недель, длится с 01 октября по 30 декабря 2024 

года.;  

II полугодие составляет 21 неделю, длится с 09 января по 31 мая 2025 

года. 

1.6. С 1 июня по 31 августа 2025 года МБУ ДО «ЦВР» на основании 

приказа директора переходит на летний режим работы, если ДООП не 

предусматривает продолжение образовательного процесса в летний период. 

 

2. Регламент образовательного процесса 

 

2.1. Организация образовательного процесса в МБУ ДО «ЦВР» строится 

на реализации учебных планов, ДООП в творческих объединениях, группах 

(проектных группах), сформированных из обучающихся одного возраста или 

разных возрастных категорий, являющихся основным составом объединения. 

2.2. ДООП реализуются в соответствии с утвержденным расписанием 

учебных занятий.  

2.3. Учебные занятия в МБУ ДО «ЦВР» проводятся ежедневно в 

соответствии с расписанием, утвержденным директором. Изменение 

утвержденного расписания и места проведения занятий без разрешения 

администрации запрещается.  

2.3. В случае ухудшения эпидемиологической обстановки на территории 

Оренбургской области или муниципального образования Бузулукский район, 

иных форс-мажорных обстоятельствах администрация МБУ ДО «ЦВР» имеет 

право вносить корректировки в расписание занятий. 

2.4. Учебные занятия начинаются не ранее 9:00 и заканчиваются для 

обучающихся до 7 лет не позднее 17:30 часов, для обучающихся 7-10 лет – не 

позднее 18:00 часов, для обучающихся старше 10 лет – не позднее 20:00 часа. 

2.5. Занятия проводятся в очной и очно-заочной формах, в том числе, с 

использованием дистанционных образовательных технологий и электронного 



 

 

обучения. Допускается сочетание различных форм получения образования и 

форм обучения.  

2.6. Продолжительность занятий регулируется в зависимости от ДООП 

и составляет в учебные дни от 1-го до 3-х академических часов в день, в 

выходные и каникулярные дни – не более 4-х академических часов в день.  

2.7. Академический час в соответствии с требованиями СанПиН 

1.2.3685-21 и учетом возрастных особенностей обучающихся составляет: 

 - для детей до 6 лет – 25 минут;  

- для детей до 7 лет – 30 минут;  

- для детей до 8 лет – 35 минут;  

- для обучающихся с ОВЗ и инвалидов – 40 минут;  

- для всех остальных детей – 45 минут.  

2.8. Перерывы между занятиями составляют не менее 10 минут.  

2.9. Учебные занятия ведутся как на базе образовательных организаций 

Бузулукского района Оренбургской области по договору безвозмездного 

пользования нежилым помещением. 

2.10. При реализации ДООП с использованием дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения обучение должно 

заканчиваться не позднее 18:00 часов, при этом продолжительность занятия не 

должна превышать 30 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК МБУ ДО «ЦВР»  

на 2024/2025 учебный год 

 

Начало учебного года 1 октября 2024 г. 

Окончание учебного года 31 мая 2025 г. 

Продолжительность учебного 

года 

34 учебные недели 

Продолжительность учебного 

года по полугодиям 

I полугодие – 13 недель; 

II – 21 неделя. 

Режим учебной недели 6 дней 

Начало учебных занятий Согласно расписанию занятий с 9.00 

часов 

Продолжительность учебного 

занятия 

В соответствии с требованиями 

СанПиН 1.2.3685-21 и учетом 

возрастных особенностей 

обучающихся составляет: 

- для детей до 6 лет – 25 минут;  

- для детей до 7 лет – 30 минут;  

- для детей до 8 лет – 35 минут;  

- для обучающихся с ОВЗ и инвалидов 

– 40 минут;  

- для всех остальных детей – 45 минут.  

Перерывы между занятиями 

составляют не менее 10 минут. 

Продолжительность культурно-

досуговых мероприятий 

дошкольники - до 1 часа; 

младшее звено - до 1,5 часов; 

среднее, старшее звено – до 2-х часов. 

Время работы администрации 

МБУ ДО «ЦВР» 

с 9.00 до 17.00 ч. 

Продолжительность школьных 

каникул 

осенние – 26.10.2024 г. – 04.11.2024 г. 

(10 дней); 

зимние – 30.12.2024 г. – 12.01.2025 г. 

(14 дней); 

весенние – 24.03.2025 г. – 31.03.2025 г. 

(8 дней); 

дополнительные каникулы для 

обучающихся в первых классах – 

17.02.2025 г. – 24.02.2025 г. 

Летний период с 1 июня по 31 августа 2025 г. 

Праздничные (нерабочие) дни по 

ТК РФ 

4 ноября, 1-8 января, 8 марта, 23 

февраля, 1 мая, 9 мая. 
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